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9─ 神経根・脊髄神経（腕神経叢）

ਆࠜܦͱதਆܥܦͱধਆܥܦΛͭͳ͙ਆܦ৫Ͱ
͋Γɼલࠜͱࠜޙʹ۠ผ͞ΕΔɻղֶతʹਆܦ֎ບΛ
͖ܽɼਆࠜܦৌʹ෴ΘΕ͍ͯΔߗບͷ部ҐΛ͕͢ࢦɼྟ
চతʹߗບذ部͔Βࠜޙਆܦઅͷধ·Ͱͷ部ҐΛਆ
અΛӽ͑ͨܦਆࠜޙࠜޙͿ͜ͱ͕ଟ͍ɻલࠜͱݺͱࠜܦ
ͱ͜ΖͰ߹ྲྀ͠ਆܦͱͳΓɼ͔ؒΒग़Δ�ʣɻؒ
ͱʹ͔ΕΔʢ図61ʣɻࢬޙͱࢬΛग़Δͱલ

第�ʙ第�頚ਆܦલࢬ頚ਆܦΛ࡞Γɼ಄頚部ʹ
͠ɼ第�頚ਆܦҎԼͷલࢬ腕ਆܦͱͳΓ্ࢶʹ͢
Δɻࢬޙ͞Βʹࢬےͱൽࢬʹ͠ذɼͦΕͧΕݻ༗എے
ͱഎ部ͷൽෘʹ͢Δɻ

必 見

この度改訂版において更なるボリュームアップを行い
ました。
「Target 110：神経根・脊髄神経」の項「頚椎神経根・脊髄

神経に対する超音波ガイド下注射のすべて」（p.144）を是非
ご覧ください。

必 見必 見必 見必 見

図61　神経根・脊髄神経
（プロメテウス解剖学アトラス 解剖学総論／運動器系．第3版．坂井建雄，他監訳．医学書院，2017，p83より改変）
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▶超音波像（短軸像）

தҐ頚ΑΓඌଆʹ͓͍ͯ頚部લଆํ͔ΒϓϩʔϒΛ
ͯΔɻ·ͣ૯頚ಈ຺ͱڳೕಥےΛඳग़͢ΔɻϓϩʔϒΛ
Ҡಈͤ͞ɼ૯頚ಈ຺Λը໘ͷҠಈͤ͞Δͱɼ頚ํޙ

ԣಥ؍͕ىͰ͖Δɻਆ͓ࠜܦΑͼਆܦɼ͜ͷ
ԣಥىͷલ݁અͱ݁ޙઅ͔ΒͳΔਆߔܦΛ͢ߦΔɻ
$�લ݁અ͕ଘͣͤࡏࠎಈ຺͕͢Δͱ͍͏ղֶ
తಛ͔ΒߴҐஅ͕ՄͱͳΔʢ図62ʣɻ$�ਆܦΛ֬ೝ
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ɼϓϩʔϒΛΏͬ͘Γͱ಄ଆ4XFFQʢ4MJEJOHʣ͞ޙͨ͠
ͤΔͱ࠷ॳʹલ݁અͱ݁ޙઅ͕͍ΘΏΔΧχ௺༷ʹΤ
ίʔ૾Ͱඳग़͞ΕΔɻͦͷΧχ௺ͷؒʹଘ͢ࡏΔԁܗΤ
ίʔ͕$�ਆܦͰ͋Δʢ図63ʣɻ͜ͷखॱͰ಄ଆϓϩʔϒ

Λ4XFFQʢ4MJEJOHʣ͞ ͤΔ͜ͱͰ$�͓Αͼ$�͕֬ೝͰ͖
Δʢ図64，65ʣɻ
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図64　C5
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図65　C4
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▶超音波像（長軸像）

࣠૾ͰਆࠜܦΛը໘
தԝʹඳग़ ʢ͠図66-1ʣɼ
͜ΕΛը໘தԝʹอͪͳ
͕ΒΏͬ͘Γͱϓϩʔϒ
Λ3PUBUJPOʢ3PUBUJOHʣ
͍ͤͯ͘͞ͱɼ頚͔Β
ধʹ͢ߦΔਆܦ ɾࠜ
ਆܦͷ͕࣠؍Ͱ
͖Δʢ図66-2ʣɻ

図66-1　C6脊髄神経（短軸像）
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図66-2　C6脊髄神経（長軸像）
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