1 FIAEERER

JNFHERR (La~<q v o U=y s aEIRREE)

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Point

P 2RO HINEZDREH (FikEERm) SIBEROMRREORES (FIRE
PERMRE) ECIABIFDOANZXLDELLDICS, FIEHDSDHE%Z
ZRUaEERDVE CH D

P HINEZPHINESROBEBINEEESE, HIREEREREREDFIE 2
HEEHEREMD DD

P ERBEERMREOTFIMEFHEESHRBCHD, [HEESHER
BEMEETA BoA Y BEI2] 2B L(C, TUA/NU P20+
tF, FINYPIVRAEIFEDERZERT &

P FEAED S BN FHDORIR AR MBOESTIE, MR 70w 710/
IVABERZE, BREEEEENRTMT DHZEN DD

pIESEF, HREFUHEREBEOSEICHAVWSEYZ, BIFERADIcHTZIC
BSTCTERRVNCEDZVEMEBICBVLWCHRICERTHS

P 20I9FICHERESTHEBICENE=OH/INU D, 2018 F(CFH /@R
ARNEEZEDIFUNFETIN, miNEEREREDSEP FORER
DERFENS

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

1. FIAEEZEER (ZAP) &(&

IR 2B ER (zoster-associated pain: ZAP) (&, EZRIERIICEL
SEH (FIEE 2 3ETR) $LUFREZARHOEH (FREZE),
EMHOBRREORE, (FREZRERE 2ahbtiztnt"?, ZoF
TERECPVWIRLMELLIDEFREZEERETHS (H1) 7.

oceUddogogg 2019 oo goooooad _—



wNFRS R KBS 1R MR

(BBEPHEL TS i
EEDEH) (EBHHA-BHZRDEA)

= iR E

58 eSS
¥ 2 EIH 1T —REREM
23T

RIS N

(.
0 o8A ' 65A
BERTEE

K1 T IREZEERE (ZAP) (ST 3 & V)

FRBBEANIUVRZATANLABICET 2KE FREZIAILAR
(varicella-zoster virus : VZV) [C& > THEL, #IRERFTIINKE (KEE) &
L THIET %,

KEDRBRRZRCAZTEREHICTAILIANBREEL, BEEELIZEE
[CFREICHEEIR D RN RIET D, TDOBRICE L RBEXHREDK
fEA, AIRRECHNEERORRE 45,

HEHOBREE F=XHEEH T, TNLUMNIEHERREE CEEELL,
BETILY b—L1EFORAICKRENEL, —BBDMEATRERREIC
TREBERBRBICETTEEZONTVDY,

2. FEIEDSDHAAEICIH U Tc ZAP D

FNEEREEREE, BREREL VW IAEHREN (EXHEEPERE
HiIEE) 2H0E LT, BHEBRADSKEHARICED I TCHHBETHEN
LICL2HREENEL TRIET 5. BANOHEEDODETIEIHREZTIEER
B ENDBHTHD 7,

ZTNICX L CRIBRB X FINERRE EDFIEDHAICE L DBAFEICK
EMEDEHAT, FEEXBEERBLFENDEHTHD, DFURKHDE

oceUddogogg 2019 oo goooooad



HHOSIEMHAICLDICHEST, BREEEICERT 2BADERNARL LS
T %, ZDI=8, ZAPTIIFHZZREBL, TNETNDORBAHFDAHZX L
[CHEWLREHFRBIRNANETH D,

3. MINERERMREDOFREZIHY 2Rt Ak

TIRBZICEE L2EA DN 20% AN IRBEEERHEREICBITI2LE
hnTW3, BHCEITZ50RULNERBELEEEZTRE LEWET,
FRNESRERBORRRE, 211%EH/WESNTVWDEY, b ET
THhNIZEAETYE, SnE ClE20%H/0mREZEENTREEZGRE
CBITLIEEBESNTWDY, FREZEHERBEANDBITOBRETIC
DWTE, S THDdIEX, FREVCEAICKDIBRIMHFHREBOEETH
2L, HIBRE (B1TR) hdhd L, RUEHOREANBRV.E, RBEHE
ETCHD &, REMNFEFONTLDS ()P0,

A

X1 FTRERRHEZEBENOBITOELERATF

REBVPEHRCLDREIHIRRE
AIERRE (S517/8) OFE
SBORMHRE

SERZ

(3Zmk 8~10 & YRR

TRBEPEERBADBITZH CEOICERERRICTANILRZTA )L
AEZESL, REORHRELEAMPOTREZRBZIHNZA DI LHEE
THDEEZLNTWD,

Flz, MAARZIDAIWZAEDOBREICL>TE, TREZSERERECE
TI2BEDENHDIEHERENTWD, HHPEOHART, 77LY
JOCENESHEHENZVIVOELKRSEEERL T, fREHOFRESRE
CXH T DEFMENEN TN EWVWSIRE " 5D, ZDIFH, Imafuku
(2014) 5, ARICHITE 77 L7 0EEILERSEZROEBHGREET, BH

ounnnnbnn 2019 oo oooooooooooooooooooooooog



NH-T-DIFI0OHETI12.4%, 1FEHRTARERELTVDY, NV
JOEIDOREFHIRIOBEBEDKRBRERF24.7%THD L BT D
L, BREERHRELERL (FREEAMHIC T 7Ly /0OELE
B532EENHDEROND,

ESIC2017FEICIHAIRZIIAIINAEE LTERINETXAFXEL
(&, ZODNAERESIEADRE L, TE LIEEYNREES K UHHREA
BEZERDEFE LT, LUBHICHFREZZARIEIMREZFOEL
nnTund 'Y,

INSDENDEZ, FAFAELICLZERBEEHBRBRECHT
2IHEMROTIET VRISEDFEETH DN, TREZEERBRIEL

K UBAICHHEI T DR EMENREEINTWD,

SEOFRINERRICHT 20

AIRECHREEBLREDAMBPORBAICIE, ZTOMHELNEICEER
AUERBEBCTHDICEND, FERTOA FERRAIEE (nonsteroidal anti-
inflammatory drugs : NSAIDs) X7t b7 3/ 7 2V TOMILH AIRES
ENEZW, 2L, BEEICTT 2NSAIDsORIEA(IBHBEECERE
=, DIMEROEMIEZRENBIREND 2D, TeMeERET DT
73/ 7T VOERMNEREIND DY,

—EBDIEAITIE, CORRTCEYETIEDBHCEINE D L 2 SFEH,
LUND LD GRBHADRBHONDIZEDH D, TDOL O GHBRITHRES
HRBAODBITNELTWDEEZ, JURBICHEREZERGRBEOEY
BEZRAAL, ®E70v IREREZEDIEHDREFEZBBNICITD
NETH D, PHOREN N HTRBEBEREGRBANOBITZHH TSI LICE
ndEBhbnsd',

ounnnnbnn 2019 oo oooooooooooooooooooooooog





